
Saunarahu manifest 
Saunarahu tähendab, et

igaühel on õigus käia oma lemmiksaunas;
sauna minnakse rahulikul meelel ja sõbralikult;

sauna ukse taha jäetakse pahameel,
mured, vaidlused ja telefon;

kadedus ja hämarad mõtted asendugu
salliva ja avala meelelaadiga.

Puhtaks saab ihu ja hing.

Rikkumatu saunarahu on osa läänemeresoomlaste sajanditepikkusest
tavaõigusest ja Rootsi kuninga poolt sätestatust kodurahust.

Rahvusvaheline Suitsusaunaklubi on alates 1995. a kuulutanud juuni
teisel laupäeval ehk saunapäeval välja Soomele ja kogu inimkonnale

mõeldud saunarahu. Käesolev tekst on Suitsusaunaklubi poolt
kaasajastatud versioon saunarahu puudutavatest sätetest.

 


